Martedi 4 agosto 2015 ’ApSanbe organizza la

I° “Pedalata Popolare” con ritrovo alle ore 10.00 davanti all’Ostello-Centro
Nordico di San Bernardino. Partenza per il “tour della diga” (L.ago d’Isola).
Al rientro & previsto un pic-nic sul prato “isolotto” situato tra i due fiumi.
Pranzo al sacco da portare individualmente. Al termine del pranzo verra
offerto ai partecipanti un gustoso gelato

@ " Martedi, 11 agosto 2015 ’ApSanbe organizza la

[' “Camminata per Tutti” rivolta a grandi e piccini. Si parte alle ore 10.00
dal Centro Sportivo S. Remo e si prosegue lungo i sentieri che portano fino
al “Lago Doss”. Dopo aver fatto il giro del laghetto rientriamo al Centro
Sportivo dove verra offerto ai‘partecipanti un rinfresco.




